
BEZWZGLĘDNE PRZECIWSKAZANIA

Ciąża i okres laktacji

Aktywne infekcje  wirusowe i bakteryjne

Infekcje w miejscu zabiegu lub nawracające stany zapalne skóry

Przerwana ciągłość skóry

Aktywna opryszczka

Skłonność do bliznowców

Ciężka niewydolność: nerek, wątroby, serca

Niewyrównane choroby przewlekłe np. nadciśnienie, cukrzyca. 

Alergia na składniki preparatów używanych podczas zabiegów

Aktywne choroby nowotworowe

Choroby autoimmunologiczne 

Choroby immunosupresyjne

Choroby hematologiczne

Leki
(odstawić 7-14 dni przed zabiegiem)

Leki przeciwzapalne
(np. Ibuprom, nurofen, diklofenak,
ketonal), antybiotyki, tretinoin 
(24-48 godz.)

Dziurawiec, Witamina E i C, Ginkgo 
Biloba, Omega 3/Olej rybny, czosnek, 
kurkuma, dong quai, złocień maruna, 
echinace, Ginseng.

Suplementy
(odstawić 7-10 dni przed zabiegiem) 

Przyjmowanie leków rozrzedzających krew (np. Aspiryna, Polocard, Xarelto, Warfin), 
SSRI i Kwas Walproinowy mogą powodować zwiększone ryzyko krwawienia oraz 
powstawania siniaków. Odstawienie leków oraz suplementów przed zabiegiem należy 
wcześniej skonsultować z lekarzem.

24h przed zabiegiem nie należy spożywać alkoholu. Może powodować obrzęk oraz 
zwiększa ryzyko powstawania siniaków.�
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